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WINTER, DE TUIN IS IN RUST

De winter is een periode waarin we volop van ‘
de tuin kunnen genieten. De meeste vaste
planten sterven in het najaar bovengronds af
en krijgen een mooi wintersilhouet. Boven-
dien hebben uitgebloeide vaste planten za-
den voor kleine zangvogels als groenlingen,
koolmezen, vinken en putters; ze zijn ook een
prima verblijfplaats voor vlinderpoppen.

Afgevallen bladeren beschermen niet alleen
de grond en de beplanting tegen bevriezing,
maar ook insecten (lieveheersbeestjes!) en
ander bodemleven. Vogels kunnen in de win-
ter tussen de bladeren nog voedsel vinden.
Een opgewaaide berg bladeren tegen een
warme muur van het huis is de meest ideale
plek voor een egel in winterslaap.
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In één moeite door beschermen de bladeren,
takjes en andere 'rommel' de grote
verscheidenheid aan bodemorganismen zoals
schimmels, algen, bacterién en regenwormen.
Die voeden zich met afgestorven bladeren,
maken de grond los en scheiden waardevolle
humus uit.

De afgelopen weken waarin de vorst de tuin
bevroren heeft, heeft u kunnen genieten van
mooie “kunstwerken”. De winterzon doet er
nog een schepje bovenop en zorgt voor een
fraaie uitlichting van de beplantingssilhouetten.

Als straks in februari en maart de temperaturen
stijgen kunt u de planten afknippen.
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